REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO

Biesiada Podlasko-Mazowiecka

§1
Organizator Konkursu
1. Organizatorem konkursu kulinarnego pn. Biesiada Podlasko-Mazowiecka, zwanego
dalej ,Konkursem”, jest Miejsko-Gminny Os$rodek Kultury w Mordach z siedzibg
przy ul. Parkowej 9, 08-140 Mordy, zwany dalej ,Organizatorem” .
2. Szczegbétowe informacje telefonicznie 25 641-54-42 lub w siedzibie M-GOK, ul.
Parkowa 9, 08-140 Mordy .
§2
Cele gté6wne Konkursu
Celami gtéwnymi Konkursu sa:
- promocja i wspieranie tradycyjnej kuchni regionalnej z terenu Mazowsza i Podlasia;
- reaktywowanie i zachowanie od zapomnienia tradycji kulinarnych z terenu
Mazowsza i Podlasia;
- reaktywowanie tradycji kulinarnych Mazowsza i Podlasia;
- odtwarzanie starych przepiséw kulinarnych z terenu Mazowsza i Podlasia, spisanie
ich i opracowanie na nowo;
- wzmocnienie tozsamosci regionalne;.
§3
Uczestnicy i kategorie Konkursu
1. Konkurs adresowany jest do wszystkich oséb petnoletnich z Mazowsza i Podlasia
2. W Konkursie moga wzig¢ udziat osoby fizyczne, jak tez grupy
nieformalne/zorganizowane (Kota Gospodyn Wiejskich, Kota Emerytow
i Rencistow itp.), organizacje pozarzadowe.
3. Konkurs odbywa sie w nastepujacych kategoriach:
a.) dania miesne i pétmiesne;
b.) satatki, suré6wki i przystawki;
c.) zupy i buliony;
d.) ciasta i desery;
e.) napoje alkoholowe i bezalkoholowe.

4. Konkurs jest jednoetapowy.
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§4

Warunki uczestnictwa w Konkursie i terminy

. Konkurs ma charakter otwarty.
. Udzial w Konkursie jest bezptatny.

. Kazdy Uczestnik moze zglosi¢ maksymalnie 1 potrawe/napdj we wszystkich

kategoriach.
Przyjmowanie potraw odbywa sie w siedzibie M-GOK MORDY w dniu 21
pazdziernika 2023 r. w godzinach 10:00- 12:00.

. Wraz ze zgloszong potrawg/napojem, kazdy uczestnik Konkursu podpisuje

i dostarcza do Organizatora karte zgtoszenia oraz klauzule, o ktérych mowa w § 4
pkt. 8.
Potrawy/napoje powinny by¢ oparte na tradycyjnych recepturach (przepisach)
pochodzacych z Mazowsza i Podlasia oraz by¢ przygotowane z produktow
charakterystycznych dla Mazowsza Podlasia.
Potrawy/napoje powinny by¢ podane w naczyniach starodawnych nawigzujgcych
do tradycji.
Zgtoszone potrawy/napoje wraz z recepturg i sposobem sporzadzania wraz z Kartg
Zgtoszenia (Zatacznik nr 1) i podpisanymi oswiadczeniami nalezy dostarczy¢ do
siedziby M-GOK (ul. Parkowa 9, 08-140 Mordy) w dniu 21 pazdziernika 2023 r.
(sobota) w godzinach 10:00-12:00

§5

Komisja Konkursowa i ogloszenie wynikow Konkursu

. Oceny potraw dokona Komisja Konkursowa powotana przez Organizatora, zwana

dalej ,Komisjg”.

. Potrawy/napoje zostang ocenione pod wzgledem smaku, estetyki, zgodnosci

z tradycja regionu, samodzielno$cig wykonania oraz sposobem podania, o ktérym
mowa w §4 pkt 7.

Komisja wytoni zwyciezcow w kazdej kategorii, o ktérych mowa w §3 pkt. 3 a-e.
Rozstrzygniecie konkursu nastapi 21 pazdziernika 2023 r. o godzinie 16:00.
Zwyciezcy otrzymaja dyplomy i nagrody rzeczowe.

Zwycieskie przepisy potraw wraz ze zdjeciami zostang opublikowane
w pokonkursowym elektronicznym zbiorze tradycyjnych przepisow kulinarnych.

Decyzje Komisji Konkursowej s ostateczne i nie podlegaja weryfikacji.



§6
Postanowienia koncowe
. Niniejszy Regulamin dostepny jest w siedzibie Organizatora oraz na stronie
internetowej www.mgokmordy.pl.
. Organizator jest uprawniony do zmiany postanowien niniejszego Regulaminu.
. Przystapienie do Konkursu jest dobrowolne.
. Uczestnicy biorgcy udzial w Konkursie akceptuja zasady Konkursu zawarte
w Regulaminie.
. Przystepujac do Konkursu kazdy uczestnik akceptuje postanowienia niniejszego
Regulaminu poprzez zlozenie os$wiadczenia o zapoznaniu sie z jego treScig
i akceptacji jego warunkéw.

. Sytuacje nieobjete niniejszym Regulaminem rozstrzyga Organizator Konkursu.



